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தமிழ்நாடு பாடத்திட்ட கட்டமைப்பு 2025 

பரிந்துமைக்கப்பட்ட வமைவுப் பாடத்திட்டம், கற்பித்தல் முமைகள் ைற்றும் ைதிப்பீட்டு உத்திகள் 
வகுப்புகள் 3-5 - அறிவியல் 

தமிழ்நாடு ைாநிலக் கல்விக் ககாள்மக 2025, கதாடக்கநிமலக்கான அறிவியல் பாடத்தில் கெயல்பாடு, விமையாட்டு ைற்றும் அனுபவம் ொர்ந்த கற்ைமல 
வலியுறுத்துகிைது. இப்பாடம், குழந்மதகள் தம் உடல்நலம், சுகாதாைம்,  உயிருள்ை ைற்றும் உயிைற்ைவற்றின் உலகம் ஆகியவற்மை ஆைாய்ந்து புலனுணர்வு வழி 
விழிப்புணர்மவ  வைர்த்துக்ககாள்ை வழிகாட்டுகிைது. மைலும் இப்பாடத்திட்டம் குழந்மதகளுக்குத் தம்மைச் சுற்றியுள்ை உலகத்மதப் பற்றி அறியும் மநாக்கிலும் 
ஆர்வம், வியப்பிமன ஏற்படுத்தும் வமகயிலும் வடிவமைக்கப்பட்டுள்ைது. குழந்மதகள் தம்மையும் தம்மைச் சுற்றியுள்ை உலகத்மதயும் புரிந்துககாள்ை உதவும் 
அறிவாற்ைல் திைன்கள், திைமைகமை வைர்த்கதடுக்க உதவுகிைது. அறிவியல்வழி நின்று குழந்மதகளின் சிந்தமன ைற்றும் கெயல்பாட்டில் ஆைாய்ந்தறியும் 
கெயல்முமைகமை  அறிமுகப்படுத்துகிைது; இயற்மக உலகில் அமனத்து உயிர்களிடத்தில் உணர்வுடனும் அக்கமையுடனும் நடந்துககாள்ை மவண்டிய 
விழிப்புணர்மவ உருவாக்குகிைது. அத்துடன் வயதுக்மகற்ை தகவல்களின் அடிப்பமடயிலான கபாறுப்பான முடிவுகமை எடுக்கவும் கதரிவுகமை மைற்ககாள்ைவும் 
தங்கள் கற்ைமல அன்ைாட வாழ்வில் பயன்படுத்தவும் குழந்மதகமை ஊக்குவிக்கிைது. மைலும், அறிவியல் கற்ைலும் கதாழில்நுட்பமும் வாழ்க்மகமயப் 
பலப்படுத்தவும் அமனவரின் நல்வாழ்வுக்குப் பங்களிக்கவும்  முடியும் என்பமத உறுதி கெய்கிைது. குழந்மதகமைத் தம்மைத் தாமை வழிநடத்தும் திைனுள்ை 
கற்பவர்கைாக ைாற்ைவும் ெக குழந்மதகளுடன் ஒருங்கிமணந்து பணியாற்ைவும் கநறிப்படுத்துகிைது.  

 
பாடப்கபாருள் வகுப்பு - 3 வகுப்பு - 4 வகுப்பு - 5 

கமலத்திட்ட இலக்கு:1 தாவைங்களின் வாழ்க்மக - அமைப்பு, பணிகள், ைண் ைற்றும் பூச்சிகள் மூலம் ஊட்டம் கபறுவமத அறிமுகப்படுத்துதல். 
1.  தாவைங்களின்  
உலகம் 

 தாவைங்களின் பாகங்கள் ைற்றும் 
அவற்றின் பணிகள் 

 தாவைங்கள் வைைத் மதமவயான 
காைணிகள் 

 ைைம் பற்றி அறிதல் 

 ைலரின் பாகங்கள் 
 ைகைந்தச் மெர்க்மக, கருவுறுதல், விமத 

பைவல் ைற்றும் விமத முமைத்தல் 
 விமத பைவலின் முமைகள் 
 தாவைத்தின் வாழ்க்மகச் சுழற்சி — 

விமதயிலிருந்து கனியாகும் வமை 

 ைண், தாவைங்களின் வாழ்க்மகயில் 
இன்றியமையாத கூறு 

 ைண்ணின் கூறுகள் - துகள் மபான்ை 
கபாருள்கள், காற்று, நீர், ைக்கும் 
கபாருள்கள், ைண்ணில் வாழும் 
உயிரினங்கள் 
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 ைகைந்தச் மெர்க்மகயில் 
வண்ணத்துப்பூச்சிகள் ைற்றும் 
மதனீக்களின் சிைப்புப் பங்கு 

 ைண்ணின் அடுக்குகள் 
 ைண் நீமைத் தக்க மவத்துக் ககாள்ளும் 

என்பதற்கான கெய்முமை விைக்கம் 
 உைம் தயாரிக்கும் முமை 
 ைக்குதல் கெயல்முமையில் 

நுண்ணுயிர்கள், புழுக்கள் மபான்ை 
ைண்மண ஊடுருவிச் கெல்லும் 
உயிர்கள் ைற்றும் பூஞ்மெகள் பற்றிய  
அறிமுகம். 

கமலத்திட்ட இலக்கு: 2 உணவுப் கபாருள்கமை விமைவித்தல், உணவாக ைாற்றும் கெயல்முமை ைற்றும் ஆமைாக்கியைான உணவுத் கதரிவுகள் பற்றி 
புரிந்துககாள்வதன் மூலம் உணவுடனான நல்ல பிமணப்மப  உருவாக்குதல். 
2. நாம் உண்ணும் 
உணவு 
 

 உணவாகப் பயன்படும்  தாவைப் 
பகுதிகள் 

 உணவுகளின் வமககள் 
 உண்ணும் வமகயில் கபாருள்கமை 

ைாற்றுவதில்  உள்ை படிநிமலகள் 

  உற்பத்திப் கபாருளிலிருந்து உணவு  
வமை (எ.கா: அரிசி உணவாகும் வமை 
உள்ை படிநிமலகள்) 

 அவல் ைற்றும் கபாரியின் பயன்பாடுகள் 
 ெமைக்கும் முமைகள் 
 சுகாதாைைான முமையில் உணவு 

தயாரித்தல் ைற்றும் பரிைாறுதல்  

 உணவு மகாபுைம் 
 கார்மபாமைட்மைட், புைதம், ககாழுப்பு 

மபான்ை கொற்கமை 
அறிமுகப்படுத்துதல் 

 ஆமைாக்கியைான உணவின் பண்புகள் 

கமலத்திட்ட இலக்கு: 3 எளிய கெயல்பாடுகள் மூலம் ைனித உடலின் பல்மவறு அமைப்புகள் ைற்றும் அவற்றின் அடிப்பமடச் கெயல்பாடுகமை அறிந்து, ெரியான 
மதாற்ை அமைவின் அடிப்பமட முமைகமைக்  கற்றுக்ககாள்ளுதல்.  
னித உடல்  ைனித உடலின் அமைப்புகள் ைற்றும் 

அவற்றின் அடிப்பமடச் 
கெயல்பாடுகளின் அறிமுகம்  
 (இயக்கம் - படங்களுடன் விைக்கம்) 

 ெரியான மதாற்ை அமைவின் 
அடிப்பமட முமைகள் 

 கெயல்பாடுகள் 

 ைனித உடலின் அமைப்புகள் ைற்றும் 
அவற்றின் அடிப்பமடச் 
கெயல்பாடுகளின் அறிமுகம்   
(ஐம்புலன்கள் - படங்களுடன் 
விைக்கம் ) 

 கெயல்பாடுகள் 

 ைனித உடலின் அமைப்புகள் ைற்றும் 
அவற்றின் அடிப்பமடச்  
கெயல்பாடுகளின் அறிமுகம்   (– இதயம், 
சுவாெம், கெரிைானம் ைற்றும்   
கழிவுநீக்க ைண்டலம் - படங்களுடன் 
விைக்கம் ) 

 கெயல்பாடுகள் 
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கமலத்திட்ட இலக்கு: 4   பல்மவறு சூழ்நிமலகளுக்மகற்ை அடிப்பமட முதலுதவி ைற்றும்  பாதுகாப்பு பற்றிக் கற்றுக்ககாள்ளுதல். 
4. முதலுதவி ைற்றும் 
பாதுகாப்பு 

 பள்ளி, வீடு ைற்றும் ெமூக 
சூழ்நிமலகளில் கமடப்பிடிக்க 
மவண்டிய பாதுகாப்பு விதிகள் 

 பள்ளி, வீடு ைற்றும் ெமூக 
சூழ்நிமலகளில் கமடப்பிடிக்க 
மவண்டிய பாதுகாப்பு விதிகள் 

 சூழ்நிமலகளுக்மகற்ை முதலுதவி 

கமலத்திட்ட இலக்கு: 5 விலங்குகமை உற்றுமநாக்கி  அவற்றின் நடத்மதகமைப் புரிந்துககாள்ளுவதன் மூலம் விலங்குலகத்மத  அறிமுகப்படுத்துதல் . 
 குறிப்பிட்ட சுற்றுச்சூழலில்  விலங்குகளின்  உடல் அமைப்பிற்கும் அவற்றின் கெயல்பாடுகளுக்கும் உள்ை கதாடர்மப அறிதல். 
 
5. விலங்குகளின்  
உலகம் 

அ  
 வீட்டு விலங்கின் வாழ்க்மக முமை 
ஆ 
 சிறிய உயிரினங்கமை 

உற்றுமநாக்கல்  
இ 
 பைமவகமை உற்றுமநாக்கல்  

 விலங்குகளின் வாழ்க்மகச் சுழற்சி – 
(பட்டாம்பூச்சி, தவமை ) 

 விலங்குகளின் நடத்மத 
 நடத்மதகமைப் பாதிக்கும் காைணிகள் 
 விலங்குகளின்  தகவல் பரிைாற்ைம். 

சுற்றுச்சூழலுக்மகற்ப  விலங்குகளின் 
உடல் அமைப்பு  ைற்றும் 
கெயல்பாடுகளுக்கு இமடமயயான  
கதாடர்பு.   
 விலங்குகளின் உருவ ைமைப்பு 

(camouflage) 
 காலநிமல ைாற்ைங்களிலிருந்து 

தங்கமைப் பாதுகாக்க 
 இடகபயர்தலுக்காக 

கமலத்திட்ட இலக்கு : 6 இயற்மக ைற்றும் ைனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட வடிவமைப்புகமை அறிதல், கபாருள்களின் பண்புகளுக்மகற்ப அவற்றின் 
பயன்பாடுகமைத் கதாடர்புபடுத்துதல் ைற்றும் எளிதில் கிமடக்கக்கூடிய மூலப்கபாருள்கமைக் ககாண்டு எளிய கபாருள்கமை உருவாக்குதல். 
6. கபாருள்கள் ைற்றும் 
வடிவமைப்புகள் 
(இயற்மக ைற்றும் 
ைனிதனால் 
உருவாக்கப்பட்டமவ) 

 பைமவகளின் இருப்பிடம் 
 பாத்திைங்களின் வடிவங்கள் 
 கமடகளில் கபாருள்கள் 

ஒழுங்கமைத்திருக்கும் விதம் 
 சிைப்பு மதமவயுமடமயார்க்கான 

உள்ைடங்கிய வடிவமைப்பு 

 உறிஞ்சு குழல், இமலகள், காகிதம், 
தீப்கபட்டிகமைப் பயன்படுத்தி 
கபாருள்கமைச் கெய்வதற்கான 
படிநிமலகள். 

 பல்மவறு வமகயான மூலப்கபாருள்கள் 
ைற்றும் அவற்றிலிருந்து 
தயாரிக்கப்படும் கபாருள்கள் 

 கபாருள்கள் பல்மவறு 
மூலப்கபாருள்கைால் ஆனமவ 

 பல்மவறு வமகயான கருவிகள், 
இயந்திைங்கள் ைற்றும்  
ஆற்ைமலப் பயன்படுத்தி  
மூலப்கபாருள்களிலிருந்து 
கபாருள்கமை உருவாக்குதல். 

 ைக்கும் ைற்றும் ைக்காத கழிவுகள் 
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 கபாருள்களின் பண்புகளுக்மகற்ப 
அவற்றின் பயன்பாடுகமைத் 
கதாடர்புபடுத்துதல் 

கமலத்திட்ட இலக்கு: 7 ைண், நீர் ைற்றும் காற்மைப் பயன்படுத்தி பரிமொதமனகள் மூலம் அவற்றின் பண்புகமை அறிந்துககாள்ளுதல் 
7. இயற்மகக் 
கூறுகள் 

ைண் 
 ைண்ணின் பண்புகள் –தன்மை, நிைம், 

நீமைத் தக்கமவத்துக் ககாள்ளும் 
திைன் 
 

 பல்மவறு வமகயான ைண் எவ்வாறு 
நீமைத் தக்கமவத்துக்ககாள்கிைது 
என்பமத ஒப்பிட்டுப் பார்க்கும் 
பரிமொதமன. 
 

 ைணல், களிைண், வைைான ைண் 
ைற்றும் அவற்றின் பயன்கள் 
 

 கமலச் கெயல்பாடுகள் 
 

நீர் 
 நீரின் சில பண்புகமைப் புரிந்துககாள்ை 

உதவும் பரிமொதமனகள் 
 அன்ைாட வாழ்வில் நீரின் பயன்பாடுகள் 
 

காற்று 
 காற்றின் சில பண்புகமைப் 

புரிந்துககாள்ை உதவும் 
பரிமொதமனகள் 
 

 அமனத்து உயிரினங்களுக்கும்  
அன்ைாட வாழ்வில்  காற்றின் 
பயன்பாடுகள் 
 

 தூசு ைற்றும் புமகயால் காற்று 
ைாசுபடுகிைது என்பமதக் காட்டும் 
பரிமொதமன. 
 

 காற்று ைாசு - காைணிகள் 

கமலத்திட்ட இலக்கு: 8 அருகமைச் சூழலிலிருந்து விரிவமடயும் வமகயில் சுற்றியுள்ை சூழ்நிமலமய ஆைாய்தல், குைச் சூழ்நிமல ைண்டலத்தின் உயிருள்ை 
ைற்றும் உயிைற்ை காைணிகளின் இமடவிமனகள், இயற்மக சுழற்சிகள் - உணவுச் ெங்கிலிகள் ைற்றும் உணவு வமலகள், நீர் சுழற்சி ைற்றும் பூச்சிகளின் 
வாழ்க்மகச் சுழற்சி  
8. அமைப்புகள் 
ைற்றும் 
சுற்றுச்சூழலுடனான  
இமடவிமனகள் 

எனது சுற்றுச்சூழல் 
(உள்ளூர் பகுதி) 
 உள்ளூர் பகுதியின் இயற்மக ைற்றும் 

ைனிதனால் உருவாக்கப்பட்ட 
அம்ெங்கமை உற்றுமநாக்குதல். 

குைம் - சூழ்நிமல ைண்டலத்தின் 
இமடவிமனகள் 
 பல்மவறு வமகயான குைம் 
 குைத்தில் வாழும் விலங்குகளின் 

பல்லுயிர்த்தன்மை 

நீர் சுழற்சி, உணவுச் ெங்கிலி ைற்றும் 
உணவு வமல 
அ. நீர் சுழற்சி 
ஆ. உணவுச் ெங்கிலி ைற்றும் உணவு 
வமல 
 உணவுச் ெங்கிலி 
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 உற்றுமநாக்கியவற்மை 
ஆவணப்படுத்துதல் (படம் ைற்றும் 
எழுத்து வடிவில்) 

 
 

 உயிருள்ை (உற்பத்தியாைர்கள், 
நுகர்மவார், சிமதப்பவர்கள்) ைற்றும் 
உயிைற்ை காைணிகைால் ஆன ஒரு 
தன்னிமைவு கபற்ை நன்னீர் 
சுற்றுச்சூழல் அமைப்பாக குைங்கள் 
உள்ைன. 
 

 உயிருள்ை ைற்றும் உயிைற்ை 
காைணிகளுக்கு இமடமயயான 
இமடவிமனகள் 
 

 ஓமடக்கும் குைத்திற்கும் 
இமடமயயான மவறுபாடுகள் 
 

 உற்பத்தியாைர்கள், முதல்நிமல 
நுகர்மவார், இைண்டாம் நிமல 
நுகர்மவார், மூன்ைாம் நிமல நுகர்மவார், 
சிமதப்பவர்கள் 
 

 உணவு வமலக்கு எடுத்துக்காட்டு 
 

  அமனத்து சூழ்நிமல ைண்டலங்களில் 
உள்ை உணவுச் ெங்கிலிகளும் உணவு 
வமலகளும் 

 

தனித்த பாடத் தமலப்புகள் (Standalone topics) 
கமலத்திட்ட இலக்கு: 9 ஒளி ைற்றும் நிழல்கமை உற்றுமநாக்கி, ஒளி மூலத்மதப் கபாருத்து நிழல்கள் உருவாகும் விதம், அைவு, வடிவம்  ைற்றும்  மதான்றும் 
இடங்கள் பற்றிப் புரிந்துககாள்ளுதல். 
ஒளி ைற்றும் நிழல்கள்    நிழல்கள் எவ்வாறு உருவாகின்ைன? 

 
 நிழல்கமைத் மதாற்றுவிக்கும்/ 

மதாற்றுவிக்காத கபாருள்கள் 
 

 ஒளி மூலத்மதப் கபாருத்து நிழல்கள்  
மதான்றும்  இடங்கள் ைற்றும் அைவுகள் 
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கமலத்திட்ட இலக்கு: 10  ெட்ட காந்தங்கமைக் ககாண்டு பரிமொதமனகள் மைற்ககாண்டு,  துருவமுமனப்பு ைற்றும் காந்தையைாக்கமலப் புரிந்துககாள்ளுதல். 

காந்தங்கள்    காந்தங்களின் விலக்கும் ைற்றும் 
கவரும் பண்புகள் 
 

 காந்தம் அல்லாத கபாருள்கமைக் 
காந்தைாக்குதல் ைற்றும் அமத 
உறுதிப்படுத்துதல் 
 

கமலத்திட்ட இலக்கு: 11 தள்ளுதல் ைற்றும் இழுத்தல் (விமெகள்) மூலம் கபாருள்கமை நகர்த்தவும், நிறுத்தவும், வடிவத்மத ைாற்ைவும் முடியும் என்பமத அறிதல். 

விமெகள் 
 

  தள்ளுதல் ைற்றும் இழுத்தல் விமெகள் 
 

 விமெகைால், நகரும் கபாருள்கமை 
நிறுத்தவும்  கபாருள்களின் 
வடிவத்மதயும் ைாற்ைவும் முடியும். 
 

 சுற்றுப்புைச்சூழலில் காணப்படும் தள்ளு 
ைற்றும் இழு விமெகமைப் 
பயன்படுத்தும் கதாழில்நுட்பம் 
 

 விமெ பயன்படுத்தப்படும் மபாது ஏற்படும் 
இயக்கமை மவமல - அதமன 
அைவிடுதல். 
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வகுப்பு 3 
உள்ைடக்கம் கற்ைல் விமைவு 
தாவை உலகம் 
அ. 
 தாவைங்களின் பாகங்கள் ைற்றும் அவற்றின் பணிகள் 
 மவரிலிருந்து நீர் கடத்தப்படுவமதயும்  இமலகளிலிருந்து உணவு 

கடத்தப்படுவமதயும்  விைக்கும் பரிமொதமன     
ஆ. 
 தாவைங்கள் வைைத் மதமவயானமவ - சூரிய ஒளி, காற்று, நீர், ைண் 
 தாவைங்கள் - முதன்மை உணவு மூலங்கள்  
இ. 
 ைைங்கமை உற்றுமநாக்கி அறிதல் 
 ைைத்தின் மைற்பைப்பு, பட்மட, தண்டின் தன்மை, இமல அமைப்பு 

மபான்ைவற்மை விவரிக்கும் கொற்கள். 

அ. 
 தங்கள் சுற்றுப்புைத்தில் காணப்படும் தாவைத்தின் பாகங்கமை வமைந்து 

கபயரிடுவர். 
 சிைப்புக்கூறுகமை அட்டவமணப்படுத்துவர். 
 புல்லின் படம் வமைந்து பாகங்கமைக் குறிப்பர். 
 ைைத்தின் படம் வமைந்து பாகங்கமைக் குறிப்பர். 
 மவரிலிருந்து நீர் கடத்தப்படுவமதயும்  இமலகளிலிருந்து உணவு 

கடத்தப்படுவமதயும்  பரிமொதமன மூலம் நிரூபிப்பர். 
 உற்றுமநாக்கி அவற்மைக் குறிப்பர். 
 அனுைானங்கள், முடிவுகள் குறித்துக் கலந்துமையாடுவர். 

 
 
 

ஆ. 
 தாவைங்கள் தைக்கான உணமவத் தாமை தயாரித்துக் ககாள்கின்ைன 

என்பமதயும், அமவ அமனத்து உயிர்களுக்கும் முதன்மையான மூலைாகும் 
என்பமதயும் புரிந்துககாள்ளுவர். 

இ. 
 தங்கள் சுற்றுப்புைத்தில் காணப்படும் எமவமயனும் 5 ைைங்கமைக் கண்டறிந்து 

கபயரிடுவர். 
 எமவமயனும் 3 ைைங்கமை உற்றுமநாக்கி விரிவான குறிப்கபடுப்பர். 
 கபாருத்தைான கொற்கமைப்  பயன்படுத்தித் தாவைத்தின் அைவு,  மைற்பைப்பு, 

பட்மடயின் அமைப்பு, கிமைகள், இமல அமைப்பு, பூக்கள், பழங்கள் 
ஆகியவற்மை விவரிப்பர். 
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 அவற்றுக்கு இமடமயயான ஒற்றுமை, மவற்றுமைகமைக் கண்டறிவர். 
 இமல அமைவு ைற்றும் நைம்பமைப்புகமைாடு இமலகமை வமைவர். 
 ைைங்களுக்கும் பிை உயிரினங்களுக்கும் (பைமவகள், பூச்சிகள், ைக்கள்…) 

இமடமயயான இமடவிமனகமை உற்றுமநாக்கி கருத்துகமைப் பகிர்வர்.  
நாம் உண்ணும் உணவு 
 உணவாகப் பயன்படும் தாவைப் பகுதிகள் 

 மவர் ைற்றும் தண்டின் ைாற்றுருக்கள் 
 உணவு வமககள் 
 கீமைகள் ைற்றும் கிழங்குகள் 
 பயிர் விமைவிப்பதில் உள்ை படிநிமலகள் (எ.கா. கநல் விமைவித்தல்) 

  

 உண்ணும் உணமவ எடுத்துக்காட்டாகக் ககாண்டு,- உண்ணப்படும் 
தாவைங்களின் பாகங்கமைக் குறிப்பர்.  (எ.கா. உருமைக்கிழங்கு - தண்டு, 
மகைட் - மவர்) 

 ெமையலமையில் பயன்படுத்தப்படும் தானியங்கள், பிை கபாருள்கள் ைற்றும் 
விலங்குகளிலிருந்து கபைப்படும் உணவுகமைக்  கண்டறிந்து கபயரிடுவர். 

 உணவுப் கபாருள்களின் படங்கமை வமைந்து/ ஒட்டி, கபயரிட்டு ஒரு சிறு 
புத்தகத்மத உருவாக்குவர். 

 எமவமயனும் 5 கீமை வமககள் ைற்றும் கிழங்கு வமககமைக்  கண்டறிந்து 
வமைவர். 

 உணவுப் கபாருள்கமை எப்படி அமடயாைம் கண்டனர் என்பமத ெக 
நண்பர்களிடம் பகிர்வர். 

 விலங்குகளிடமிருந்து கபைப்படும் உணவுகமைப் பட்டியலிடுவர். 
 கநல் பயிரிடுதலில் உள்ை படிநிமலகமை வரிமெப்படுத்திப் கபயரிடுவர்.  
 உணவுப் கபாருள்கமை விமைவிக்க எடுத்த முயற்சிகளுக்கு ைதிப்பளிக்கும் 

வமகயில் உணமவ வீணாக்காைல் இருப்பர். 
 

ைனித உடல் - இயக்கம் 
 ைனித உடலின் எலும்பு ைண்டலம் - படத்துடன் விைக்கம் ைற்றும் 

இயக்கம் பற்றிய அறிமுகம் 
     உடலில் உள்ை மூட்டுகளின் கபயர்கள் 
 ெரியான மதாற்ை அமைவு, அடிப்பமடச் கெயல்பாடுகள்-அைர்தல், நிற்ைல், 

தூக்குதல். 

 முக்கிய மூட்டுகளின் கபயர்கமைக் கூறுவர். 
 மூட்டுகளின்  மைல், கீழ், பக்கவாட்டு ைற்றும் வட்டைான இயக்கங்கமை 

அட்டவமணப்படுத்துவர். 
 அைர்தல், நிற்ைல், தூக்குதல் ஆகியவற்றின் ெரியான மதாற்ை அமைவின் 

அடிப்பமடச் கெயல்பாடுகமைப் புரிந்துககாள்வர். 
 கபரு ைற்றும் நுண் இயக்கங்கமை எளிதாகவும் துல்லியைாகவும் கெய்வர். 
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   கபரு இயக்கம் - ஒருங்கிமணப்புச் கெயல்பாடுகள் (எ.கா., ஒமை மநைத்தில் 
மககமை     கவவ்மவறு திமெகளில் நகர்த்துதல்) 

 நுண் இயக்கம் -  மையக் மகாட்டின் வலது பக்கத்திலும் இடது பக்கத்திலும்  
கண்ணாடியில் பிைதிபலிக்கும்  வடிவங்களின் படங்கள். 
 

 
 
 

பாதுகாப்பு 
 பள்ளி, வீடு ைற்றும் ெமூகச் சூழல்களில் கமடப்பிடிக்க மவண்டிய பாதுகாப்பு 

விதிகள். 
 கதாடுதல் விதிகள் - பாதுகாப்பான கதாடுதல், பாதுகாப்பற்ை கதாடுதல், 

கதாடாமத. 
 நம்பிக்மகக்குரிய நபமை அமடயாைம் காணுதல். 
 பாதுகாப்பற்ை சூழ்நிமலகளில் தன்மனப் பாதுகாத்துக்ககாள்ை 

நம்பிக்மகக்குரியவர்களிடத்தில் புகாைளித்தல். 
 உதவி எண்கள் குறித்த விழிப்புணர்வு  

 

 பாதுகாப்பற்ை கதாடுதல் எது என்பமதக் கண்டறிந்து, பாதுகாப்பற்ை 
சூழ்நிமலமய எவ்வாறு மகயாள்வது என்பமத அறிவர். 

 

விலங்குலகம் 
அ. 

 வீட்டு விலங்குகளின் வாழ்க்மக முமை - அதன் வாழிடம்,  உணவு, 
அன்ைாடம் ைற்றும் பருவகாலச் கெயல்பாடுகள், இைம் உயிரிகள் 
ைற்றும் அவற்றின் ெமூக நடத்மதகள். 

ஆ. 
 பைமவகமை உற்றுமநாக்குதல் 
 பைமவகளின் மகாட்டு வமைபடங்கள் - காகம், மைனா, மதன்சிட்டு, 

புைா, கிளிகள், மகாழிகள் ைற்றும் அவற்றின் கூடுகள். 
 ஒரு பைமவயின் அைவு, நிைம் ைற்றும் அதன் பாகங்கைான அலகு, 

தமல, உடல், வால், இைகுகள் மபான்ைமவ. 

அ . 
 வீட்டு விலங்கின் வாழ்க்மக முமைமய விவரிப்பர். 
 யாமனயின் மகாட்டுப் படத்மத வமைவர். 
 இமலகமைப் பயன்படுத்தி விலங்கு உருவத்மத உருவாக்குவர். (இமல 

விலங்கு அருங்காட்சியகம்) 
ஆ. 
 தங்கள் பகுதியில் கபாதுவாகக் காணப்படும் பைமவகமை (காகம், மைனா, 

மதன்சிட்டு, புைா, கிளிகள், மகாழிகள், ...)  உற்றுமநாக்கி, கபயரிட்டு, 
விவரிப்பர். 

 பைமவகள் எவ்வாறு பைக்கின்ைன என்பமத உற்றுமநாக்குவர் ைற்றும் 
பைமவகளின் ஒலிகமைக் மகட்கவும் முயற்சி கெய்வர். 

 பைமவகளின் படங்கமை வமைந்து அவற்றுக்கு வண்ணம் தீட்டுவர். 
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 சுற்றுச்சூழலில் பைமவகளுக்குக் கிமடக்கும்  உணவு 
இ. 

 சிறு உயிரினங்கமை உற்றுமநாக்குதல்  
 நம்மைச் சுற்றியுள்ை சிறு உயிரினங்கள் - ககாசுக்கள், எறும்புகள், 

கைப்பான் பூச்சிகள், பட்டாம்பூச்சிகள், மதனீக்கள், சிலந்திகள், 
ைைவட்மடகள் மபான்ைமவ 

  பூச்சி - வமையமை 
 பூச்சிகளின் (பட்டாம்பூச்சி, எறும்பு) மகாட்டுப் படங்கள் 
  உடல்நலப் பிைச்சிமனகமை ஏற்படுத்தும் சில பூச்சிகள் (எ.கா. 

உணவில் கைப்பான் பூச்சிகள், ககாசுக்கள்) 
 

 

 உடல் அைவு, நிைம், புைத்மதாற்ைப் பண்புகளின் அடிப்பமடயில் 
பைமவகமை ஒப்பிடுவர் ைற்றும் மவறுபடுத்துவர். 

 பள்ளியிலும் வீட்டிலும் பைமவகளுக்குத் மதமவயான நீர் வெதிகமை 
உருவாக்குவர். 

இ. 
 கபாதுவாகக் காணப்படும் சிறு உயிரினங்கமை உற்றுமநாக்கி, அமடயாைம் 

கண்டு கபயரிடுவர். 
 கால்களின் எண்ணிக்மக, இைக்மககளின் அமைப்பு, உடலின் வடிவம், 

காணப்படும் இடம் - (வீட்டில் / ைண்ணில் / தாவைங்கமைச் சுற்றி / 
ைைங்களில் / பூக்களுக்கு அருகில்) ஆகியவற்றின் அடிப்பமடயில் ஒப்பிட்டு 
வமகப்படுத்துவர். 
 

 எறும்புகமையும் அவற்றின் நடத்மதகமையும் (எ.கா. அமவ எவ்வாறு 
கதாடர்பு ககாள்கின்ைன,  வீடுகமைக் கட்டுகின்ைன ைற்றும் உணமவ 
மநாக்கி நகர்கின்ைன) உற்றுமநாக்கி ஆய்வு கெய்வர். 

 பூச்சியின் வமையமைமய அறிவர். தாம் கவனித்த சிறிய 
உயிரினங்களிலிருந்து பூச்சிகமைப் பட்டியலிடுவர். 
 

 வண்ணத்துப்பூச்சி / பட்டாம்பூச்சி ைற்றும் எறும்பின் படத்மத வமைவர் 
வண்ணம் தீட்டுவர். 

 ைைவட்மடயுடன் பட்டாம்பூச்சிமய ஒப்பிட்டு மவறுபாடுகமைக் குறிப்பிடுவர். 
 ஒரு சிலவமக பூச்சிகைால் உடல்நலப் பிைச்சிமனகள் ஏற்படும் என்பமதப் 

புரிந்துககாள்வர். 
கபாருள்கள் ைற்றும் வடிவமைப்புகள் 
(இயற்மக ைற்றும் ைனிதனால் உருவாக்கப்பட்டமவ) 
அ. 

 பைமவகளின் கூடுகள் - தூக்கணாங்குருவி, மதயல்பைமவ, மைனா 
ைற்றும் ைைங்ககாத்தி ஆகியவற்றின் கூடுகளின் படங்கள். 

அ. 
 தூக்கணாங்குருவி, மதயல்பைமவ, மைனா ைற்றும் ைைங்ககாத்தி 

ஆகியவற்றின் கூடுகமை அவற்றின் அைவு, வடிவம், கூடுகமை அமைக்க 
உதவும் கபாருள்கள் ஆகியவற்றின் அடிப்பமடயில் கவனித்து விவரிப்பர். 
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ஆ. 
 கவவ்மவறு வடிவங்களில் கெய்யப்படும் பாத்திைங்கள் 

 
இ.. 

 கமடகளில் கபாருள்கள் அடுக்கப்பட்டுள்ை விதம் (காய்கறி ைற்றும் 
பழக் கமடகள்) அமவ விற்கப்படும் முமைமய உற்றுமநாக்குதல். 

ஈ. 
 ைாற்றுத்திைனாளிகளுக்கான உள்ைடங்கிய வடிவமைப்பு - (ொய்வுப் 

பாமதகள், ெக்கை நாற்காலிகள், அகலைான கதவுகள், பிடிைானக் 
கம்பிகள், கதாட்டுணைக்கூடிய ஓடுகள்) 

ஆ. 
 பாத்திைங்களின் கவவ்மவறு வடிவங்கமையும் அவற்றின் 

பயன்பாடுகமையும் கதாடர்புபடுத்துவர். 
 
இ. 
 காய்கறி ைற்றும் பழ வண்டிகள்/கமடகமையும், அங்மக பழங்கள் ைற்றும் 

காய்கறிகள் எவ்வாறு அடுக்கப்பட்டுள்ைன என்பமதயும் உற்றுமநாக்கி 
விைக்குவர். 
 

 தான் வாழும் ெமூகத்திலும் அமதச் சுற்றியுள்ை கட்டடங்களிலும் உள்ை 
வடிவமைப்புகமைக் கவனித்து, அவற்மைப் பதிவுகெய்வர். 
 

ைண் 
 ைண்ணின் பண்புகள் - அமைப்பு, நிைம், நீமைத் 

தக்கமவத்துக்ககாள்ளும் திைன். 
 பல்மவறு வமகயான ைண் வமககள் – அமவ  நீமைத் 

தக்கமவத்துக்ககாள்ளும் திைமன ஒப்பிடுவதற்கான மொதமன - 
அதன் கெய்முமை, படிநிமலகள் ைற்றும் முடிவுகமை 
அட்டவமணயில் பதிவு கெய்தல் .  

 ைணல், களிைண் ைற்றும் வைைான ைண். 
 களிைண்ணில் கமலச் கெயல்பாடுகள் 

 ைணல், வயல் / மதாட்டம், களிைண் ஆகியவற்றிலிருந்து ககாண்டு வந்த 
பல்மவறு வமகயான ைண் ைாதிரிகமை (அவற்றின் நிைம், அமைப்பு, ைணம்- 
ஏமதனும் இருந்தால்) கபாருத்தைான கொற்கமைப் பயன்படுத்தி விவரிப்பர். 

 கெயல்முமைமயப் பின்பற்றி பரிமொதமனமயச் கெய்து, 
கண்டறிந்தவற்மை அட்டவமணயில் குறிப்பர். 

  ைணல், களிைண் அல்லது வைைான ைண் என வமகப்படுத்துவர். 
 அவற்றின் பயன்பாடுகள் குறித்துக் கலந்துமையாடுவர். 
 களிைண்மணக் ககாண்டு பல்மவறு கபாருள்கமை உருவாக்குவர். 

சுற்றுச்சூழலுடனான இமடவிமனகள் 
 (உள்ளூர்ப் பகுதி ஆய்வு) 
 உள்ளூர்ப்பகுதிமய உற்றுமநாக்கல் - ஆவணப்படுத்தலுக்கான  படிவம். 
 

 நிலப்பைப்பின் வமககமைப்  (கடற்கமைப் பகுதி / ெைகவளி / ைமலப்பகுதி / 
நகர்ப்புைம் / மவைாண்மை பகுதி ) கபயரிடுவர். 

 மைற்ககாள்ைப்பட்ட ஆய்வுகளின் அடிப்பமடயில் கண்டறிந்த  
உயிரினங்கமைப் (ைைங்கள், விலங்குகள்) பட்டியலிடுவர். 
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 நீர்நிமலகள் ைற்றும் நீர் ஆதாைங்கமைப்  (குழாய் நீர், கிணறு) 
பட்டியலிடுவர். 

 வானிமல ைாற்ைங்கள் (ைமழ/கவப்பம்/குளிர்) ைற்றும் பருவகால 
ைாறுபாடுகளுக்குப் கபயரிடுவர். 

 உலர் ைற்றும் ஈைக் கழிவுகமை அகற்றும் முமைகமை அறிவர். 
 உணவு மூலங்கமை  (ெந்மத, கமடகள், உணவகங்கள், உள்ளூரில் 

விமையும் உணவு) அமடயாைம் காண்பர்.  
 தங்கள் பகுதியில் உள்ை கட்டடங்கமைப் (பள்ளிகள், ைருத்துவைமனகள், 

வங்கிகள், பூங்காக்கள்...) பட்டியலிடுவர்.  
 திைந்தகவளிகள் ைற்றும் பசுமையான பகுதிகமைப் (விமையாட்டு 

மைதானங்கள், பூங்காக்கள், ...) பட்டியலிடுவர். 
 தங்கள் பகுதியில் பயன்படுத்தப்படும் பல்மவறு வமகயான மபாக்குவைத்மத 

அமடயாைம் காண்பர். 
 தங்கள் பகுதியில் உள்ை ைக்களின் கதாழில்கமைப் பட்டியலிடுவர். 
 தங்கள் சுற்றுச்சூழலில் தங்களுக்குப் பிடித்தமவ / பிடிக்காதமவ,  எமவ/ 

எமத மைம்படுத்த மவண்டும் மபான்ைமவ குறித்த தம் உணர்வுகமை 
கவளிப்படுத்துவர். 
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வகுப்பு 4 
உள்ைடக்கம் கற்ைல் விமைவுகள் 
தாவை உலகம் 
 ைலரின் பாகங்கள் 
 ைகைந்தச் மெர்க்மக, கருவுறுதல் ைற்றும் விமத முமைத்தல் 

கெயல்முமைகள். (சுருக்கைாக) 
 ஒரு தாவைத்தின் வாழ்க்மகச் சுழற்சி - விமதயிலிருந்து கனி வமை 
 விமதகள் பைவுவதற்கான காைணங்கள் 
 விமதகளின் வமககள் ைற்றும் விமத பைவலுக்கான சில முமைகள் 
 ைகைந்தச் மெர்க்மகயில் பட்டாம்பூச்சிகள் ைற்றும் மதனீக்களின் சிைப்புப் 

பங்கு 

 ைலரின் பாகங்கமை வமைந்து கபயரிடுவர். 
 கபாதுவாகக் காணப்படும்  ைலர்கமை உற்றுமநாக்கி கபயரிட்டு, 

அவற்மை  அைவு, நிைம், ைணம், அமைப்பில் உள்ை மவறுபாடுகமைக்  
காைணிகளின்  அடிப்பமடயில்  வமகப்படுத்துவர். 

 ைகைந்தச் மெர்க்மக, கருவுறுதல், , விமத பைவல் ைற்றும் விமத 
முமைத்தல்  கெயல்முமைகமைப் புரிந்துககாள்வர். 

 விமதயிலிருந்து கனி வமை ஒரு தாவைத்தின் வாழ்க்மகச் சுழற்சிமய 
வமைந்து, கெயல்முமைகமைக் குறிக்கும் பாய்வு விைக்கப் படத்மத 
(Flow chart) உருவாக்குவர். 

  கிழங்கு வமககள் (உருமைக்கிழங்கு..) எவ்வாறு வைர்கின்ைன  
என்பமதக் கண்டறிவர். 

 கவவ்மவறு விதைான 4-5 விமதகமைச் மெகரித்து,  வமைந்து, 
அவற்றின் ஒற்றுமை, மவற்றுமைகமை அட்டவமணப்படுத்துவர். 

 விமதயின் அம்ெங்கமை அதன் பைவல் முமையுடன் கதாடர்புபடுத்தி, 
வகுப்பில் அமதப் பற்றி விவாதித்து முடிவுகமைச் ெரிபார்ப்பர். 

 இயற்மகயில் அமனத்தும் ஒன்மைகயான்று ொர்ந்திருக்கும் 
தன்மைமயப்  புரிந்து ககாள்வர். (மதனீக்கள், பட்டாம்பூச்சிகள், காற்று, 
நீர் ஆகியமவ ைகைந்தச் மெர்க்மகக்கு உதவுகின்ைன) 

நாம் உண்ணும் உணவு 
 உற்பத்திப் கபாருளிலிருந்து உணவாக ைாறும் கெயல்முமையிலுள்ை 

படிநிமலகள் (உமி நீக்குதல், மவகமவத்தல், கைருமகற்ைல்) ைற்றும் 
அரிசி கபாருள்கள், (பச்ெரிசி/ புழுங்கல் அரிசி/ அவல்/ கபாரி) 

 ெமைக்கும் முமைகள் - ககாதிக்க மவத்தல், மவகமவத்தல், வதக்குதல், 
வறுத்தல்,  

 அரிசி உணவாகும் வமை உள்ை படிநிமலகமை அறிந்து ஒரு பாய்வு 
விைக்கப்படத்மத (Flowchart) வமைவர்.  

 பச்ெரிசி, புழுங்கல் அரிசி, மகக்குத்தல்  அரிசி, அவல் ைற்றும் கபாரி 
ஆகியவற்றுக்கு இமடமயயான ஒற்றுமை, மவற்றுமைமய 
உற்றுமநாக்கி  அட்டவமணப்படுத்துவர். 
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 உணவு தயாரித்தல் ைற்றும் பரிைாறுவதில் சுகாதாை நமடமுமைகள்.  அரிசியில் தயாரிக்கப்பட்ட பல்மவறு கபாருள்கமைக் ககாண்டு 
ெமைக்கப்படும் சில உணவுகமைக் கண்டறிந்து வகுப்பில் பகிர்ந்து 
ககாள்வர். 

  ெமைத்தலின் பல்மவறு கெயல்முமைகமை வீட்டில் உற்றுமநாக்கி, 
வகுப்பில் அமதப் பற்றி விவாதிப்பர். 

 உண்ணப்படும் பல்மவறு உணவுப் கபாருள்கமையும் அவற்றின் 
ெமையல் கெய்முமைகமையும் பட்டியலிடுவர். 
(எ.கா. இட்டலி - மவகமவத்தல்) 

 உணவு சுகாதாைத்மத அறிந்து கமடப்பிடிப்பர். 
 

ைனித உடல் - நைது ஐம்புலன்கள் 
 ைனித உடலின் ஐந்து புலன் உறுப்புகள் ைற்றும் அவற்றின் அடிப்பமடச் 

கெயல்பாடுகள் பற்றிய சுருக்கைான அறிமுகம். 
 புலன்கமை அடிப்பமடயாகக் ககாண்ட கெயல்பாடுகள். 
 சுமவகள்  பற்றிய பாடல். 

 

 புலன் உறுப்புகளின் புலனுணர்வு வழிமுமைகள், நாக்கு ைற்றும் 
பல்மவறு சுமவகள்(சூடான ைற்றும் குளிர்ந்த உணவு) கதாடுதல் - 
மதால் - அழுத்தம் (கதாடுதல், கவப்பநிமல) ைணம் (விரும்பத்தக்க 
ைற்றும் விரும்பத்தகாத ைணம்) மகட்கும் ஒலிகள் (கைன்மையான, 
உைத்த, உயர்ந்த ைற்றும் தாழ்ந்த ஒலிகள், உைத்த ஒலிகைால் காதுக்கு 
ஏற்படும் தீங்கு) பார்மவ (வண்ணங்கள் ைற்றும் நிழல்கள், முன்புைம் 
ைற்றும் பின்னணி),  வடிவத்மதக் கண்டுணர்தல் ஆகியவற்மைப் 
புரிந்துககாள்வர். 

 விருப்பைான உணவுப் கபாருள்கமை அவற்றின் பல்மவறு 
சுமவகளுடன் கதாடர்புபடுத்துவர். 

 விருப்பைான சூடான ைற்றும் குளிரூட்டப்பட்ட உணவுப் 
கபாருள்களின் கபயர்கமைக் குறிப்பிடுவர். 
 

 இைண்டு வண்ணங்கமைப் பயன்படுத்தி அவற்றின் நிைவரிமெமயக் 
காட்டுவர். 
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 ககாடுக்கப்பட்ட படத்தில் பின்னணி ைற்றும் முன்புைத்தில் 
உள்ைமதக் காட்ட இரு மவறு வண்ணங்கமைப் பயன்படுத்துவர். 

 ககாடுக்கப்பட்டுள்ை படத்தில் உள்ை வடிவங்கமை அமடயாைம் 
காண்பர். 

 உள்ைங்மகயின் முன், பின் புைத்மதத் கதாடும்மபாது ஏற்படும் 
உணர்வில் உள்ை மவறுபாடுகமை ஆைாய்வர். 

 நண்பர்களுடன் இமணந்து ெத்தைாகவும் கைன்மையாகவும் 
ஒலிகயழுப்பி தங்கள் கதானிமய ஒமை நிமலயில் மவத்திருப்பர்.  

 கதானிமய ைாற்றி அமத கெயல்பாட்மட முயற்சி கெய்வர். 
 சுற்றுச்சூழலில் உள்ை பல்மவறு ஒலிகமைக் மகட்பர் (பைமவகளின் 

ஒலிகள்) 
 சுற்றுச்சூழலில் உள்ை விரும்பத்தக்க ைற்றும் விரும்பத்தகாத 

ைணங்கமைக் கண்டறிந்து நண்பர்களுடன் பகிர்ந்து ககாள்வர். 
 

பாதுகாப்பு 
 பள்ளி, வீடு ைற்றும் ெமூகச் சூழல்களில் கமடப்பிடிக்க மவண்டிய 

பாதுகாப்பு விதிகள். 
 

 கவள்ைம், புயல், மின்னல் தாக்குதல்களின்மபாது பாதுகாப்பாக இருத்தல். 
 

 எளிதில் தீப்பிடிக்கக்கூடிய கபாருள்கள், தீ ைற்றும் புமக 
ஆகியவற்றிலிருந்து தம்மைப் பாதுகாப்பாக மவத்திருத்தல். 

 பாதுகாப்பான மின்ொைப் பயன்பாடு. 
 பாதுகாப்பான இமணயம் ைற்றும் அமலமபசிப் பயன்பாடு 
 உதவி எண்கள் ைற்றும் பாதுகாப்புச் சின்னங்கள் குறித்த விழிப்புணர்வு. 

 

 உருவகப்படுத்தப்பட்ட சூழ்நிமலகளில் பாதுகாப்பு விதிகமைப் பயிற்சி 
கெய்து புரிந்துககாள்வர். 
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விலங்குகளின் உலகம் - விலங்குகளின் வாழ்க்மகச் சுழற்சி 
விலங்குகளின் தகவல்கதாடர்பு 

அ. 
 பட்டாம்பூச்சிகள் ைற்றும் தவமைகளின் வாழிடங்கள் பற்றிய சுருக்கைான 

விைக்கம் 
 பட்டாம்பூச்சியின் வாழ்க்மகச் சுழற்சி 
 தவமையின் வாழ்க்மகச் சுழற்சி 
  சிறுவன், பட்டாம்பூச்சி கவளிவைக் கூட்மட கவட்டி உதவ முயன்ைதும்  

அதன் விமைவுகளும் - கமத   
ஆ 
 நாய்கள் ஏன் வாமல ஆட்டுகின்ைன? தமலமயச் ொய்க்கின்ைன? 

வட்டைாக ஓடுகின்ைன? ைண்மணத் மதாண்டுகின்ைன? 
குமைக்கின்ைன? படுப்பதற்கு முன் ஓர் இடத்மத வட்டமிடுகின்ைன? 
பசுக்கள் ஏன் முனங்குகின்ைன? ைற்ை பசுக்கமை நக்குகின்ைன? 

 விலங்குகள் எவ்வாறு தகவல்கதாடர்பு ககாள்கின்ைன? காட்சிச் 
ெமிக்மைகள்? கெவிப்புலன் ெமிக்மைகள்? மவதியியல் ெமிக்மைகள், 
கதாடுதல் ெமிக்மைகள் ைற்றும் உடல் நாற்ைங்கள் 

 ைனிதத் தகவல்கதாடர்புக்குப் பதிலளிக்க நாய்களுக்குப் பயிற்சி 
அளிக்கப்படுதல் (எ.கா. கவவ்மவறு மநாக்கங்களுக்காக நாய்களுக்குப் 
பயிற்சி அளிக்கப்படுகிைது) 
 
 
 
 
 
 

அ. 
 பட்டாம்பூச்சி ைற்றும் தவமையின் வாழ்க்மகச் சுழற்சிகமை வமைந்து, 

பாகங்கமைக் குறிப்பர். 
 அவற்மை ஒப்பீடு கெய்து  - ஒற்றுமைகள் ைற்றும் மவறுபாடுகமைக் 

குறிப்பிட்டு அமதப் பற்றி விவாதிப்பர். 
ஆ. 
 விலங்குகளின் தகவல் கதாடர்பு பற்றிய தங்கள் 

உற்றுமநாக்கல்கமைப் பகிர்ந்து ககாள்வர். 
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கபாருள்கள் ைற்றும் வடிவமைப்புகள் (இயற்மக ைற்றும் ைனிதனால் உருவாக்கப்பட்டமவ) 
உள்ைடக்கம் கற்ைல் விமைவு 
 பல்மவறு வமகயான கபாருள்கள் ைற்றும் அவற்றிலிருந்து 

தயாரிக்கப்படும் கபாருள்கள் - ைைம், உமலாகம், பீங்கான், ைப்பர், 
கண்ணாடி, பிைாஸ்டிக், துணி 

 கபாருள்களின் தன்மை (உறுதி, நீள் தன்மை, கநகிழ்வு, ஒளி ஊடுருவும் 
தன்மை) ைற்றும் அவற்றின் பயன்பாடுகளுக்கிமடமயயான கதாடர்பு. 
 

 கபாருள்கமை அவற்றின் பண்புகளுடன் இமணத்து முடிவுகமை 
அட்டவமணப்படுத்துவர். 

 கபாருள்களின் தன்மைகமையும் அதன் பயன்பாடுகமையும் 
கதாடர்புபடுத்துவர். 

 ககாடுக்கப்பட்ட சூழ்நிமலயில், பயன்படுத்தக்கூடிய கபாருள்கமைத் 
மதர்ந்கதடுத்து,  அதற்கான காைணங்கமைக் கூறுவர் ( எ.கா. 20 
கபரிய புத்தகங்கமை ஓர் இடத்திலிருந்து இன்மனார் இடத்திற்கு 
ைாற்ை விரும்பினால், நான் எமதப் பயன்படுத்துமவன்?) 
 

நீர் 
  நீரின் சில பண்புகமைப் பரிமொதமனகள் மூலம் புரிந்துககாள்ைல் - 

நீரில் கபாருள்கள் நகர்தல், கமைதல், மிதத்தல் மூழ்குதல் ைற்றும் நீமைாட்ட 
ைாறுபாடுகமைக் கண்டறிதல் (மைமல, கீமழ) . 
 

 ககாடுக்கப்பட்ட கெயல்முமைமயப் பின்பற்றி நீரின் பண்புகமை 
நிரூபிக்க மொதமனகமைச் கெய்வர். 

 உற்றுமநாக்கியவற்மை அட்டவமணயில் பதிவு கெய்வர். 
  முடிவுகமைப் பற்றி விவாதிப்பர். 
 அன்ைாட வாழ்வில் இப்பண்புகள் எங்குப் பயன்படுத்தப்படுகின்ைன 

என்பமத உற்றுமநாக்குவர். 
(எ.கா. எலுமிச்மெச்ொறு தயாரித்தல், சில வமகயான ைைக் 
கட்மடகமை மிதக்கச் கெய்தல், நீமைாட்டத்தின் மூலம் 
ைைக்கட்மடகமை கீழ்மநாக்கி எடுத்துச் கெல்லுதல்) 
 

குைம் - சூழ்நிமல ைண்டலத்தின் இமடவிமனகள் 
 பல்மவறு வமகயான குைங்கள் 
 குைத்தில் வாழும் விலங்குகளின் பல்லுயிர்த் தன்மை 
 குைச்சூழ்நிமல ைண்டலத்தின் பண்புகள் – உயிருள்ை ைற்றும் உயிைற்ை 

அமைப்பு - நீர், சூரிய ஒளி, ைண் ைற்றும் தாதுக்கள், காற்று-ஆக்ஸிஜன் - 

 சுற்றியுள்ை குைங்களின் கபயர்கள் (ஏமதனும் இருப்பின்) ைற்றும் 
அவற்றின் வமககமைக் கூறுவர். 

 குைத்தில் உள்ை விலங்குகள், தாவைங்கமை வமைய மகாட்டுப் 
படங்கமைப் பயன்படுத்துவர். 
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ஆகிய கூறுகள் இமணந்து கெயல்படுவதன் சுருக்கைான விைக்கம் - 
இமடவிமனகள் 

 ஒரு குைத்திற்கும் ஓமடக்கும் இமடயிலான மவறுபாடுகள் 

 கற்றுக்ககாண்ட உயிருள்ை  ைற்றும் உயிைற்ை  காைணிகளின் 
இமடவிமனகமை  விைக்கப்படங்களுடன் குறிப்பிட்டு, அமத 
வகுப்பில் பகிர்ந்து ககாள்வர். 

 ஓமட ைற்றும் குைத்மத ஒப்பிட்டு ஒற்றுமை, மவற்றுமைகமை 
அட்டவமணப்படுத்துவர். 
 

விமெகள் 
அ. விமெகள் 
 தள்ளுதல் ைற்றும் இழுத்தல் விமெகள் 
 விமெகள் - கபாருள்கள் நகர்வமத நிறுத்துதல், வடிவத்மத ைாற்றுதல். 
 சுற்றியுள்ை சூழலில் காணக்கூடிய தள்ளுதல் ைற்றும் இழுத்தல் 

விமெகள்  பயன்படுத்தும் கதாழில்நுட்பத்மத உற்றுமநாக்கல் 
 

அ. 
 தள்ளுதல் ைற்றும் இழுத்தல் (நாற்காலி, மைமஜ, மபகள், பந்து, 

கபன்சில் கபட்டி...) மூலம் சுற்றியுள்ை கபாருள்கமை நகர்த்தும் 
மொதமனகள் கெய்வர். 

 விமெ என்ை கொல்மலத் தள்ளுதல் அல்லது இழுத்தல் என்று 
புரிந்துககாள்வர். 

 கவவ்மவறு அைவுகள், வடிவங்கள் ைற்றும் எமடகள் ககாண்ட 
கபாருள்கமைத் தள்ளுதல் அல்லது இழுத்தல் மூலம் விமெகளின் 
அைமவ ஒப்பிட்டு, காணப்பட்ட மவறுபாடுகமை 
அட்டவமணப்படுத்துவர். 

 தள்ளுதல் ைற்றும் இழுத்தல் ஆகியவற்மை ஒப்பிடுவர். 
 நகரும் கபாருள்கமை நிறுத்துவதற்கான பரிமொதமனகள் - நகரும் 

பந்து, பம்பைம், பளிங்குக் கற்கள், ெறுக்கும் கபாருள்கள் ைற்றும்  
உற்றுமநாக்கிப் பதிவு கெய்வர். 

 பிமெதல், உமடத்தல், நசுக்குதல் மபான்ை கெயல்களின்மூலம் 
கபாருள்களின் வடிவங்கள் ைாறுவமத உற்றுமநாக்கிப் பதிவு 
கெய்வர். 
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வகுப்பு 5 
                                        உள்ைடக்கம்                                   கற்ைல் விமைவுகள் 
தாவை உலகம் 
 தாவைங்கள் உயிர் வாழ்வதற்கும் அவற்றின் வைர்ச்சிக்கும் ைண்ணின் 

அவசியம் 
 ைண்ணின் கூறுகள் - துகள்கள், காற்று, நீர், அழுகும் கபாருள் ைற்றும் 

ைண் 
 ைண் அடுக்குகள் 
 ைண் நீமைத் தக்கமவக்கும் 
 உைம் தயாரிக்கும் முமை ைற்றும் ைக்குகளின் பயன்கள் 
 பல்மவறு கபாருள்களின் சிமதவு / அழுகுதலின் கெயல்முமை 

(இமலகள், கெடிகள், கநகிழி, காகிதம், உணவு) 
 ைண்ணில் உள்ை நுண்ணுயிரிகள், ைண்புழுக்கள் ைற்றும் பூஞ்மெகள் 

மபான்ை ைண்மண ஊடுருவிச் கெல்பமவ குறித்த அறிமுகம் 
 சிமதவின் முக்கியத்துவம் 

 ைண் என்பது காற்று, நீர், துகள்கள் ைற்றும் உயிரினங்களின் கலமவ 
என்பமதயும் தாவை வாழ்க்மக வைர்ச்சிக்கு இன்றியமையாதது 
என்பமதயும்  கருதுவர். 

 ைண்ணின் அடுக்குகமைப் படைாக வமைவர். 
 ைண் எவ்வாறு நீமைத் தக்கமவத்துக்ககாள்கிைது என்பமதப் 

புரிந்துககாள்ை ஓர் எளிய பரிமொதமனமயச் கெய்வர். ககாடுக்கப்பட்ட 
நமடமுமைமயப் பின்பற்றி பரிமொதமனமயச் கெய்தல், 
உற்றுமநாக்கியவற்மைக் குறிப்கபடுத்தல், அனுைானங்கள் ைற்றும் 
முடிவுகமைக் குறித்து விவாதிப்பர். 

 நிலத்தில்/கபரிய கதாட்டியில் ஓர் உைக்குழிமய உருவாக்குவர். 
 குழிமய உருவாக்கத் மதமவயான கபாருள்கள் ைற்றும் 

கெயல்முமைகமைப் பதிவு கெய்வர். 
 ஒரு குறிப்பிட்ட காலத்தில் ஏற்படும் ைாற்ைங்கமைத் கதாடர்ந்து பதிவு 

கெய்வர். 
 பரிமொதமனக்கு முன்னும் பின்னும் ைண்ணின் நிைம், தன்மை, 

ைணத்தில் காணப்படும் மவறுபாடுகமை விவரித்தல் ைற்றும் 
ைக்குதலின் நன்மைகமைப் புரிந்துககாள்வர். 

 சிமதவு இல்மல என்ைால் என்ன நடக்கும் என்பமதக் குறித்துக் 
கலந்துமையாடுவர். 
 

நாம் உண்ணும் உணவு 
 மைதைாபாத்தில் உள்ை மதசிய ஊட்டச்ெத்து நிறுவனத்தால் 

வமையறுக்கப்பட்ட உணவுக்மகாபுைம் - ஆமைாக்கியைான உணவுக்கு 
ஒவ்மவார் உணவுக் குழுவிலிருந்தும் உணவுகள் இருத்தல் அவசியம். 

 ஓர் உணவில் உள்ை உணவுப்கபாருள்கமை (எ.கா., இட்டலி, 
ொம்பார்) உணவுக் குழுக்களுடன் கதாடர்புபடுத்துவர். 

 ஆமைாக்கியைான உணவு என்ைால் என்ன என்பமதப் 
புரிந்துககாண்டு, ெைச்சீர் உணவுக்கான பட்டியமல உருவாக்குவர். 
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 கார்மபாமைட்மைட்டுகள், புைதங்கள், ககாழுப்புகள், மவட்டமின்கள் 
ைற்றும் தாதுக்கள் ஆகிய கொற்கமை அறிமுகப்படுத்தி, உடலில் 
அவற்றின் குறிப்பிட்ட பணிகமைச் சுருக்கைாகக் கூறுதல். 

 ஆமைாக்கியைான உணவுகளின் தன்மைகள் 
 

  பாக்ககட்/டின்/அட்மடப்கபட்டிகளில் அமடக்கப்பட்ட 
உணவுகமை ஒப்பிட்டு, அவற்றில் அடங்கியுள்ை  
உட்கபாருள்கமைப்  பட்டியலிடுவர். 

 உணமவத் கதரிவு கெய்வதில் சுமவயின் பங்மகக் குறித்துக் 
கலந்துமையாடுவர். 

 ஆமைாக்கியைான, சுமவயான உணவுகளுக்கான 5-6 ெமையல் 
குறிப்புகமைக் ககாண்ட ஒரு கெய்முமைப் புத்தகத்மத 
உருவாக்குவர். 

 'ஆமைாக்கியைான உடல்நலத்திற்கான  நலைான உணவுப்பழக்கம்' 
என்ை தமலப்பில் குழுக்கைாக இமணந்து ஒரு சுவகைாட்டிமய 
உருவாக்குவர். 
 

ைனித உடல் 
 ைனித உடலில் உள்ை பல்மவறு ைண்டலங்களின் பட விைக்கம், 

அவற்றின் அடிப்பமடச் கெயல்பாடுகள் குறித்த சுருக்கைான அறிமுகம் – 
இைத்த ஓட்டம், சுவாெம், கெரிைானம், கழிவுநீக்கம் 

 பல்மவறு கெயல்பாடுகள் மூலம் சுவாெம் ைற்றும் ைணிக்கட்டில் 
நாடித்துடிப்மப அைவிடுதல். 

 இைத்த ஓட்டம், சுவாெம், கெரிைானம், கழிவு நீக்க ைண்டலங்களில் 
உள்ை பாகங்களின் கபயர்கமைக் குறிப்பிடுவர். 

 பல்மவறு ைண்டலங்களின் கெயல்பாடுகமைச் சுருக்கைாகப் 
புரிந்துககாள்வர். 

 நமடப்பயிற்சி, ஓடுதல், குதித்தல் மபான்ை கெயல்பாடுகளின்மபாது 
நாடித்துடிப்பில் (துடிப்புகள் / நிமிடம்) ஏற்படும் ைாற்ைங்கமை 
அட்டவமணப்படுத்துவர். 

 பல்மவறு கெயல்பாடுகளின்மபாது சுவாெத்தில் ஏற்படும் 
ைாறுபாடுகமை (மூச்சுகளின் எண்ணிக்மக/நிமிடத்திற்கு) 
அட்டவமணப்படுத்துவர். 
 

முதலுதவி 
 கவட்டுக்கள் ைற்றும் காயங்கள் 
 தீக்காயங்கள் 

 கற்றுக்ககாண்ட முதலுதவிமயப் பயிற்சி கெய்து கெயல்விைக்கம் 
அளிப்பர். 
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 கவப்பத் தாக்கம் 
 சுளுக்கு 
 எலும்பு முறிவு (ஒரு துணியால் மகக்கு ஒரு கவண் கெய்வது எப்படி?) 
 விலங்குக்கடி 
 பாம்புக்கடி 
 உதவி எண்கள் ைற்றும் பாதுகாப்புக் குறியீடுகள் குறித்த விழிப்புணர்வு 

 
விலங்குகளின் உலகம் - அமைப்பு ைற்றும் பணிகள் 
 விலங்குகளின் உடலமைப்பு அமவ வாழும் சூழலுக்மகற்ப அவற்றின் 

கெயல்பாடுகளுடன் கதாடர்புமடயமவ 
 மவட்மடயாடுபவர்கள் / ககான்றுண்ணிகளிடம் (predators)  இருந்து 

தற்காத்துக் ககாள்ை  ஏதுவாக உருைமைப்பு (camouflage) ைற்றும் 
இமைமய மவட்மடயாடுவதற்கான தன்மைகள் 

 காலநிமலப் பாதுகாப்புக்காக 
 இடப்கபயர்ச்சிக்காக 
 உணவு உண்பதற்காக 

       (குறிப்பு: ஒவ்கவான்றிற்கும் எடுத்துக்காட்டுகளுடன்) 

 உடலமைப்பும் கெயல்பாடும் கதாடர்புமடயமவ என்பமதப் 
புரிந்துககாள்வர். 

 பைமவகளின் அலகுகள் ைற்றும் நகங்கமை அவற்றின் உணவுப் 
பழக்கங்களுடன் கதாடர்புபடுத்தி வமைவர் . 

 பச்மொந்திகமை அவற்றின் பின்னணியின் அடிப்பமடயில் 
வண்ணமிடுவர். 

 புலிகள், சிறுத்மதகள், ைான்கள், ஒட்டகச்சிவிங்கிகள் ஆகியவற்றின் 
மதால் வடிவமைப்புகமை வமைவர். 

 சிறுத்மத ைற்றும் ைான் மவகைாக ஓடுவமதயும், பூமன ைற்றும் 
ஆந்மத இருட்டில் கதளிவாகப் பார்ப்பமதயும் எது 
ொத்தியைாக்குகிைது என்பமதக் குறித்து விவாதிப்பர்.   

 விலங்குகமை அவற்றின் சூழலில் உற்றுமநாக்கி, அவற்றின் 
உடலமைவிற்கும் கெயல்பாட்டுக்கும் உள்ை கதாடர்புகளுடன்  
வகுப்பில் கலந்துமையாடுவர். 
 

கபாருள்கள் ைற்றும் வடிவமைப்புகள் (இயற்மக ைற்றும் ைனிதனால் 
உருவாக்கப்பட்டமவ) 
 கபாருள்கள், பல்மவறு கபாருள்களின் கலமவயால் கெய்யப்படுகின்ைன. 
  கவவ்மவறு வமகயான கருவிகள், இயந்திைங்கள் ைற்றும் ஆற்ைமலப் 

பயன்படுத்திப் பல்மவறு படிநிமலகளில் கபாருள்கள் 

 சுற்றியுள்ை கபாருள்கமை உற்றுமநாக்கிக் கவனித்து, 
பயன்படுத்தப்படும் அமனத்து கபாருள்கமையும் பட்டியலிடுவர். 
(எ.கா., ஊஞ்ெல், மிதிவண்டி) 

 பருத்தியிலிருந்து துணி தயாரிப்பதில் உள்ை படிநிமலகளின் பாய்வு 
விைக்கப்படத்மத (Flowchart) உருவாக்குவர். 
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தயாரிக்கப்படுகின்ைன. (எ.கா., பருத்தியிலிருந்து துணி ைற்றும் நார் 
தயாரித்தல்.) 

 பட்டுப்புழுவிலிருந்து பட்டு  
 பயன்படுத்தப்படும் ைற்றும் தயாரிக்கப்படும் அமனத்துப்கபாருள்களும் 

இயற்மக வைங்களிலிருந்து கபைப்பட்டமவ 
 ைக்கும் ைற்றும் ைக்காத கழிவுகள் 
 

 பயன்படுத்தப்படும் இயந்திைங்கள் ைற்றும் கருவிகள், கபாருள்கள் 
ைற்றும் ஆற்ைல் மூலங்கமைப் பட்டியலிடுவர். 

 பட்டுப்புழு> பட்டு நூமல எவ்வாறு உருவாக்குகிைது என்பமதப் 
புரிந்து ககாள்வர்.  

 பயன்பாட்டிற்குப் பிைகு கபாருள்களின் பாமதமயக் கண்டறிவர்- 
(எ.கா. காகிதம், துணி, கநகிழிப் மபகள்) 

 கபாருள்கமை ைக்கும் ைற்றும் ைக்காதமவ என வமகப்படுத்துவர். 
  கழிவு ைாசுபாடு கபாருள்கமைச் சிமதக்கும் இயற்மகயின் திைனுக்கு 

அப்பாற்பட்டது  என்பமதப் புரிந்துககாள்வர். 
 கபாருள்கமைப் கபாறுப்புடன் பயன்படுத்துதல் -  5 R' கமை 

நமடமுமைப்படுத்துவர். 
 

காற்று   
 பரிமொதமனகள் மூலம் காற்றின் பண்புகள் - காற்று எல்லா 

இடங்களிலும் உள்ைது, கபாருள்கமை நகர்த்துகிைது ைற்றும் 
தள்ளுகிைது, காற்று ஒலிமய உருவாக்குகிைது, காற்மை அழுத்த 
முடியும். 

 காற்று பல்மவறு வமகயான வாயுக்கைால் ஆனது, அமனத்து 
உயிர்களும் சுவாசிக்க காற்று மதமவ - தாவைங்கள், ைனிதர்கள் ைற்றும் 
விலங்குகளுக்கு இமடமயயான வாயு பரிைாற்ைம். 

 தூசி ைற்றும் புமகயால் காற்று ைாசுபடுவமத விைக்கும் மொதமன 
 காற்று ைாசுபாட்டின் மூலங்கள் (எரித்தல், காடழிப்பு, கதாழிற்ொமல 

கெயல்முமைகள், அதிகப்படியான மபாக்குவைத்து) ைற்றும் அமவ 
காற்றில் உள்ை வாயுக்களின் கலமவமய எவ்வாறு ைாற்றுகிைது? 
 

 ககாடுக்கப்பட்ட கெய்முமைமயப் பின்பற்றிக் காற்றின் பண்புகமைப் 
புரிந்துககாள்ை பரிமொதமனகமைச் கெய்தல் – உற்றுமநாக்கிக் 
குறிப்கபடுத்தல், முடிவுகள் குறித்து விவாதிப்பர். 

 நம்மைச் சுற்றியுள்ை வாழ்க்மகயில் இப்பண்புகளின் பயன்பாட்மட 
உற்றுமநாக்குவர். 
(எ.கா., ெக்கைங்கள், காற்று விமெயியக்கக் குழாய்கள், காற்ைாமலகள், 
விமத பைவுதல், இமெக்கருவிகள்) 

 தூசி ைற்றும் புமகமயக் காற்று சுைந்து கெல்கிைது என்பமத நிரூபிக்க 
ஒரு பரிமொதமனமயச் கெய்வர். 

 காற்று ைாசுபாட்டின் மூலங்கமைப் புரிந்துககாள்வர். 
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இயற்மகயுடனான இமடவிமன – 
நீர் சுழற்சி 
 நீர் உமைதல், நீர் ஆவியாதல் ஆகியவற்மை நிரூபிக்கும் 

பரிமொதமனகள் 
 கபாருளின் மூன்று நிமலகள் - திட, திைவ, வாயு 
 நீர் சுழற்சி 

 
 
 
 
 
 
உணவுச் ெங்கிலிகள் ைற்றும் உணவு வமலகள் 
 உற்பத்தியாைர்கள் – தற்ொர்பு உயிரிகள் - தாவைங்கள், முதன்மை 

நுகர்மவார் – தாவை உண்ணிகள், இைண்டாம் நிமல நுகர்மவார் – ஊன் 
உண்ணிகள், மூன்ைாம் நிமல நுகர்மவார் - உயர்நிமல ஊன் 
உண்ணிகள். சிமதப்பான்கள் - தற்ொர்பு உயிரினங்கள் 
உயிர்வாழ்வதற்காக ஊட்டச்ெத்துக்கமை மீண்டும் சுற்றுச்சூழல் 
அமைப்பிற்குள் ைறுசுழற்சி கெய்யும் பூஞ்மெகள் ைற்றும் பாக்டீரியாக்கள் 

 உற்பத்தியாைரிடமிருந்து - மூன்ைாம் நிமல நுகர்மவார் (மைமல 
ககாடுக்கப்பட்டுள்ை ஒவ்கவாரு வமகக்கும் விலங்குகளின் 
எடுத்துக்காட்டுகள்) 

 உணவு வமலக்கு ஓர் எடுத்துக்காட்டு 
 அமனத்துச் சுற்றுச்சூழல் அமைப்புகளிலும் உள்ை உணவுச் 

ெங்கிலிகளும் வமலகளும். 

 ககாடுக்கப்பட்ட கெய்முமைமயப் பின்பற்றி நீர் உமைதல் ைற்றும் 
ஆவியாதல் ஆகியவற்மை நிரூபிக்கச் மொதமனகமை 
மைற்ககாள்ைல். உற்றுமநாக்கிக் குறிப்கபடுத்தல், அனுைானம் கெய்து 
எடுத்த முடிவுகள் குறித்து விவாதிப்பர். 

 திட, திைவ, வாயுக்கள் என்ை கொற்கமைத் துல்லியைாகப் 
பயன்படுத்துவர். 

 நம்மைச் சுற்றியுள்ை வாழ்க்மகயில் இப்பண்புகளின் பயன்பாட்மட 
உற்றுமநாக்கிக் கவனிப்பர். 
(எ.கா., ஐஸ்கிரீம் கபட்டிகள், ெமையலில் பயன்படுத்தப்படும் நீைாவி...) 

 நீர் சுழற்சிமயப் புரிந்துககாள்வர். 
 ககாடுக்கப்பட்டுள்ை விைக்கங்கள் ைற்றும் தகவல்களின் 

அடிப்பமடயில் உணவுச் ெங்கிலிமய வமைவர். 
 தற்ொர்புயிரி - தாவைம் - தன்மன வைர்த்துக் ககாள்ை எமதப் 

பயன்படுத்துகிைது - என்ை மகள்வி குறித்துக் கலந்துமையாடி 
அதற்கான பதிமலக் கண்டுபிடிப்பர். 

 உணவு வமலக்கான ஓர் எடுத்துக்காட்மடக் மகாட்டுப் படம் 
வாயிலாக விைக்குவர். 

 கலந்துமையாடலின் வழிமய ஒரு சிறிய உணவு வமலமய 
உருவாக்கி உள்ளூர் சூழலில் காணப்படும் உணவுச் ெங்கிலிமய 
வமைவர். 

 ைைங்கமை நடுவதன் மூலமும்  வனப் கபாருள்கமை (எ.கா. காகிதம்) 
முமையாகப்பயன்படுத்துவதன் மூலமும்  ெமூக அக்கமைமய 
கவளிப்படுத்துவர். 

 இயற்மகயில் கெயல்முமைகள் யாவும் சுழற்சித் தன்மை உமடயமவ 
என்பமதப் புரிந்துககாள்வர். 
 



 

24 

TNSCERT 

 

ஒளி ைற்றும் நிழல் 
 நிழல் உருவாதல் 
 நிழல்கமை ஏற்படுத்தும் ைற்றும் ஏற்படுத்தாத கபாருள்கள் 
 ஒளி மூலத்மதப் கபாறுத்து நிழல்களின் நிமலகள் ைற்றும் அைவுகள் 

 

 நிழல்கள் எவ்வாறு உருவாகின்ைன என்பமத ஒளி மூலங்கள் ைற்றும் 
கபாருள்கமைக் ககாண்டு பரிமொதமன கெய்து முடிவுகமைப் பதிவு 
கெய்வர். 

 நிழல்கமை ஏற்படுத்தும்/ ஏற்படுத்தாத கபாருள்கமை ஆைாய்ந்து 
முடிவுகமை அட்டவமணப்படுத்துவர். 

 ஒளி மூலங்கமைப் கபாறுத்து நிழல்களின் நிமலகள் ைற்றும் 
அைவுகமை உற்றுமநாக்கிக் கவனித்துப் பதிவு கெய்வர். 

 நிழல் கபாம்ைலாட்டங்கமைக் குறித்துக் கலந்துமையாடுவர். 
காந்தங்கள் 
 காந்தங்களின் கவரும் ைற்றும் விலக்கும் பண்புகள்   

(ஒத்த துருவங்கள் ஒன்மைகயான்று விலக்கும் எதிகைதிர் துருவங்கள்  
ஒன்மைகயான்று கவரும்) 

 காந்தைற்ை கபாருள்கமைக் காந்தையைாக்கல் 
 

 ெட்டக்காந்தங்களின் விலக்குதல் ைற்றும் கவரும் பண்புகமைப் 
புரிந்துககாள்ை அவற்மைப் பயன்படுத்திப் பரிமொதமனகள் கெய்வர். 

 மதய்த்தல் (ஸ்ட்மைாக்கிங்) முமை மூலம் ஓர் உமலாகத் துண்மடக் 
காந்தைாக்குவது எவ்வாறு என்பமதக் கற்றுக்ககாள்வர். 
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திைன் திைன் உட்கூறுகள் 
அறிவுொர் திைன்கள் 

உற்றுமநாக்கல் 
(சுற்றுச்சூழல்/உமை/காட்சிவழி விைக்கம்) 

அமனத்துப் புலன்கமையும் பயன்படுத்தித் துல்லியைாக உற்றுமநாக்கல், (விரிவான உமை & விரிவான 
விைக்கம்)  

வினா மகட்டல் ஒரு வினாவிமனமயா அல்லது வினாக்களின் கதாகுப்பிமனமயா உருவாக்குதல், கதளிவுபடக் 
கூறுதல்,  
வினாக்கமை வரிமெப்படுத்துதல், வினாக்களின் அடிப்பமடயில் கண்டறிதல், 
வினாக்களுக்கான விமடகமை உற்றுமநாக்கல் ைற்றும் கலந்துமையாடல் மூலம் கண்டறிதல்  

ஒப்புமநாக்கல் ஒற்றுமைகள்/மவறுபாடுகள்/அமைப்பு முமைகள்/மபாக்கு ஆகியவற்மை உற்றுமநாக்குதல்  
கவளிப்புை அமைப்புகள்/கருத்தியலான பண்புகள் ஒப்புமநாக்குதல் 

வமகப்படுத்துதல்  வமகப்படுத்துதலுக்கான அடிப்பமடமய/காைணிகமை வமையறுத்தல், வமகப்படுத்துதலின் 
அடிப்பமடயில் பிரித்தல்/ இமணத்தல்/ குழுவாக்கல், கபாருத்துதல், ைாற்று முமையில் ைறுகுழுவாக்கம் 
கெய்தல், பிரிவுகள், துமணப்பிரிவுகமைப் பிைதிநிதித்துவப்படுத்துதல், அட்டவமணப்படுத்துதல், 
வமகப்படுத்துதமல விைக்குதல்  

அமைப்புகமை அமடயாைங்காணல் உற்றுமநாக்கல்அனுபவங்கள்/தகவல்களின் அடிப்பமடயில்  அமைப்புகமை அமடயாைம் காணல் 
வரிமெப்படுத்துதல்  வரிமெப்படுத்துதல் (முந்மதயவற்றிலிருந்து பிந்மதயவற்றிற்கு, கதாமலவிலிருந்து அருகில் 

உள்ைவற்றிற்கு 
திட்டமிடப்பட்ட கெயல்பாகடான்றில் வரிமெயான படிநிமலகள், வமைபடத்மத (Flow chart)  
உருவாக்குதல் அல்லது பின்பற்றுதல், காலக்மகாட்டிமன உருவாக்குதல் 

கதாடர்புகமை உருவாக்குதல்   பார்த்தவற்றிற்கும் பார்க்காதவற்றிற்கும் கதாடர்புகமை உருவாக்குதல், முந்மதய தகவல்களுக்கும் 
முடிவிற்கும் இமடயிலான கதாடர்பிமன உணர்தல், முன்பு கபற்ை அறிவிலிருந்து தற்மபாதுள்ை 
கற்ைலுக்குச் கெல்வதற்கான திைன், பல்மவறு சூழல்களில் கதாடர்பிமன உருவாக்குதல் 

ஊகித்துணர்ந்தவற்றிலிருந்து  வருவித்தல் காைண – காரியத்கதாடர்புகளின் அடிப்பமடயில் ஊகித்து அறிதல் (வயதிற்மகற்ைவாறு) 
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தகவல் மெகரித்தல் விைக்கைளித்தல் & 
பகுப்பாய்வு 

மகள்வி/உற்றுமநாக்கலின் அடிப்பமடயில் தைவுகமைச் மெகரிப்பதற்குப்  கபாருத்தைான முமைமயத் 
மதர்ந்கதடுத்தல், தைவுகமைச் மெகரித்தல் – (அைவுகள் / பண்புகள் அடிப்பமடயில்), கவவ்மவறு கால 
இமடகவளிகளில் தைவுகமைச் மெகரித்தல், அைவுகளின் அடிப்பமடயிலும் பண்புகளின் 
அடிப்பமடயிலும்  தைவுகமை விைக்குதல் – கணிதத் தைவுகள் / அட்டவமணகள் / பாய்வு வமைபடங்கள் / 
விைக்கப்பட தைவுகள் / சுருக்கங்கள், முமைகமை அமடயாைம் கண்டு அங்கீகரித்தல், சிக்கல்கமைத் 
தீர்க்க தைவுகமைப் பயன்படுத்துதல் 
தைவுகளிலிருந்து கதாகுப்பறிக்மககள்/அறிக்மககமை உருவாக்குதல் 

கெய்முமைகள் அறிவுறுத்தல்வழிகாட்டுதல்கமைப் பின் கதாடர்தல்,  மொதமனகமைச் கெய்தல், ஒரு வினாவிற்கான 
விமடமயக் கண்டறிய எளிய பரிமொதமனமய வடிவமைத்தல்  

அறிவியலின் மூலைாக கணிதத் திைன்கமை 
வைர்த்கதடுத்தல்  

அைவீடு - கபாருத்தைான அைவீட்டுக் கருவிமயத் கதரிவு கெய்தல், அைவீட்டிற்கான கபாருத்தைான 
அலகுகமைப் பயன்படுத்துதல், ைதிப்பிடல்-- அைவீடுகள், கதாமலவுகள், எமடகள், எண்ணிக்மக 

படித்துப் புரிந்து ககாள்ளுதல்  புரிந்து ககாள்ளுதல், புரிந்து ககாண்டதற்கான உறுதிப்படுத்துதல்—வருணமன 
கெய்தல்/விவரித்தல்/ைற்கைாருவருக்கு விைக்குதல் /கதாகுத்துக்கூறுதல், முக்கியைான/அறிந்திைாத 
கொற்கமை அமடயாைம் காணல், புரிந்துககாண்டவற்மைப் பயன்படுத்துதல், அறிவியலுக்குத் 
கதாடர்பான கொற்கமைப் புரிந்துககாள்ளுதல் 

தகவல் கதாடர்பு & பிைதிநிதித்துவத் திைன்கள் 
வமைதல் திைன்கள்  படங்களின் மூலைாக கவளிப்படுத்தக் கற்றுக்ககாள்ளுதல், கற்பமனயிலிருந்து வமைதல் / புள்ளிகளிட்ட 

மகாடுகமை இமணத்தல் / வழங்கப்பட்ட அறிவறுத்தல்வழிகாட்டுதல்கமைப் பின்பற்றுதல் / 
கட்டங்களுக்குள் வமைதல் / அமைப்புமுமைகமைத் கதாடர்தல் /வண்ணமிடுதல் 
அமைப்புமுமைகமைத் கதாடர்தல், கண்ணாடி பிம்பங்கள், இட வல மவறுபாடுகள், ெைச்சீர்த்தன்மை 
ஆகியவற்மை அறிந்து ககாள்வதற்காக ஓவியங்கமை உருவாக்குதல் 

எழுதும் திைன்கள் உற்றுமநாக்கிய நிகழ்விமன விவரித்தல், ஆய்வின் அடிப்பமடயிலான கவளிப்பாடு - தைவுகமைத் 
துல்லியைாகக் குறிப்கபடுத்தல் /உற்றுமநாக்கியவற்மையும் & முடிவுகமையும் முமையாக 
அறிக்மகயளித்தல் 
சிறு கதாகுப்புமைகள், கற்ைவற்ைால் கபற்ை பயமன  இதழ்களில் கவளிப்படுத்துதல் / வினவுதல்  
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மபசுதல் திைன்கள் அறிந்தவற்மைப் பகிர்ந்து ககாள்ளுதல் … விவரித்தல்வருணமன கெய்தல்கபயர் கூறுதல், 
குழுவினரிடத்தில் தனது கருத்துகமை உருவாக்கி வழங்குதல், கலந்துமையாடல்களில் பங்மகற்ைல்  

பல்மவறு முமைகமைப் பயன்படுத்தி 
வழங்குதல்  

பாய்வு வமைபடங்கள், அட்டவமணகள், ைன வமைபடங்கள் ஆகியவற்மை உருவாக்குதல் 

கற்ைவற்மை பிைதிபலித்தல் கற்ைல் கெயல்முமையின் மபாது கற்ைவற்மைப் பிைதிபலித்தல் 
கற்ைல் கெயல்முமையின் மபாது வித்தியாெைாக/மைம்பட்ட முமையில் என்ன கெய்ய இயலும்?   

வடிவமைக்கும் திைன்கள் 
ைாதிரிகமை உருவாக்கிப் பயன்படுத்துதல்  படங்கமையும் அவற்றில் உள்ை வரிமெமுமைமயயும் உற்றுமநாக்கச் கெய்தல் /தத்தைது 

கற்பமனயிலிருந்து அறிவுறுத்தல்வழிகாட்டுதல்கமைப் பின்பற்றிச் கெய்தல் / சுற்றுச்சூழலில் 
கிமடக்கும் கபாருள்கமைப் பயன்படுத்துதல்/ஒரு குறிப்பிட்ட மநாக்கத்திற்காக ஒரு ைாதிரிமய 
உருவாக்கிப் பயன்படுத்துதல் 

இடம் ொர்ந்த திைன்கமை வைர்த்தல்  சிக்கலமைப் புதிர்கள்/வமைபடம் வமைதல்/வமைபடத்மதப்  படித்தல்/வமைபடத்மதப் பின்பற்றுதல்/2 
ைற்றும் 3 பரிைாணக் குறியீடு/படங்கள் ைற்றும் சூழலில் வடிவங்கள் ைற்றும் உருவங்கமைக் 
கண்டறிதல்/வடிவ அமைப்புகமை அமடயாைம் காணுதல் 

ெமூகத் திைன்கள் 
ஒப்பார் குழுவில்  தனது வாய்ப்பிற்காகக் காத்திருத்தல், குழுவில் உள்ை ஒவ்கவாருவருக்கும் பங்மகற்பதற்கான 

வாய்ப்பிமன வழங்குதல், கூர்ந்து கவனித்தல், ைற்ைவர்களுக்கு உதவுதல், தகவல்கமைப் 
பரிைாறிக்ககாள்ளுதல், முமை வரும்மபாது வழங்குவதற்கு ஆயத்தைாதல், சுழல் முமையில் ஒரு 
அறிவிப்பாைமை நியமித்தல்  

வகுப்பமையில்  ஆசிரியைால்அறிவிப்பாைைால் ககாடுக்கப்படும் அறிவுமைகமைப் பின்பற்றுதல் /பரிமொதமனகள் ைற்றும் 
கெயல்பாடுகளில் கெய்முமைகமைப் பின்பற்றுதல், தமடகமைத் தவிர்த்தல், குழுவாகக் 
கலந்துமையாடல்கள் ைற்றும் கெயல்பாடுகளில் பங்மகற்ைல்  

அன்ைாட வாழ்வில்  பிைரிடத்தும் அமனத்து உயிரிகளிடத்தும் ைரியாமத காட்டுதல், அமனத்துத் கதாழில்கள் ைற்றும் 
கலாச்ொைப் பின்னணிகளுக்கும் ைரியாமத அளித்தல், கற்ைவற்மை வாழ்வில் பயன்படுத்துதல், 
தகவல்களின் அடிப்பமடயில் கபாறுப்பான முடிவுகமை எடுத்தல்  
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கற்பித்தல் அணுகுமுமைகள் 
கதாடக்கநிமல அறிவியல் பாடத்திட்டைானது ஆைாய்ந்தறிதல் ொர்ந்த கற்ைலின் அடிப்பமடயில் கட்டமைக்கப்பட்டுள்ைது. இதில் ைாணவர்கள் 

நிகழ்வுகமை உற்றுமநாக்கி, மகள்விகமை எழுப்புகின்ைனர். இந்தக் மகள்விகள், கெயல்பாடுகள்/ஆய்வுகள்/மைலதிக உற்றுமநாக்கல்கமை 
வடிவமைக்க வழிகாட்டுகின்ைன. பண்பறியும் வமகயிலும் அைவறியும் வமகயிலும் தைவுகள் மெகரிக்கப்படுகின்ைன. தைவுகமை வழங்க கபாருத்தைான 
வடிவம் (அட்டவமண, விைக்கப்படம், வமைபடம், அறிக்மக) மதர்ந்கதடுக்கப்படுகிைது. பகுப்பாய்வு ைற்றும் கதாடர்புபடுத்துதலின் மூலம், குழந்மதகள், 
முமைமைகமை அமடயாைம் கண்டு, காைண-காரியத் கதாடர்புகமை விைக்கி, கருத்துகமை நமடமுமை உலகச் சூழல்களுடனும் தங்கள் 
சுற்றுச்சூழலுடனும் இமணக்கின்ைனர். குழந்மதகள் பல்மவறு கவளிப்பாடுகமைப் பயன்படுத்தி—வாய்கைாழி, எழுத்து ைற்றும் காட்சி வடிவில்—தங்கள் 
புரிதமலத் கதரிவிக்கின்ைனர். ைாணவர்கள் தாங்கள் கற்றுக்ககாண்டமவ, வித்தியாெைாகச் கெய்திருக்கக்கூடியமவ, மைலும் ஆைாய விரும்புவன 
குறித்துச் சிந்திக்கின்ைனர். இமணயாகவும் குழுவாகவும் முழு வகுப்பாகவும் கலந்துமையாடல்கள் நிகழ்த்துவதன் மூலம் இமணந்து கற்கிைார்கள். 
இவ்வமகயான கற்ைல், கருத்துகளின் கூட்டு உருவாக்கத்மதயும் அனுபவங்கமைப் பகிர்ந்துககாள்வமதயும் வைர்க்கிைது. 
 
ைதிப்பீட்டு உத்திகள் 

அறிவியலில் பயனுறு ைதிப்பீட்டு உத்திகைானமவ, வைைறி ைதிப்பீடு, கதாகுத்தறி ைதிப்பீடு ைற்றும் குழந்மதகள் முன்கனடுக்கும் (ஒப்பார்சுய) 
ைதிப்பீட்டு முமைகமை உள்ைடக்கியதாகத் திட்டமிடப்பட்டுள்ைது. வைைறி ைதிப்பீடானது (கற்ைலுக்கான ைதிப்பீடு) பாடங்கற்பிப்பின் மபாது (வினா 
மகட்டல், உற்றுமநாக்கல்) ஆகியவற்மை உள்ைடக்கிய கதாடர்ச்சியான மொதித்தமல உள்ைடக்கியிருப்பதுடன் நிகழ் மநை பின்னூட்டங்கமை அளித்து 
குழந்மதகமை ஊக்கப்படுத்தவும் உதவுகிைது. மைலும், இவ்வாைான முமைகள் ஆசிரியர்களுக்கு குழந்மதகளின் முன்மனற்ைத்மதப் பின்கதாடைவும், 
குழந்மதகள் உண்மைகமைத் தவைாகப் புரிந்து மவத்திருப்பமத அமடயாைங்காணவும் ஆைாய்ந்தறிதலின் அடிப்பமடயிலான கற்ைமல 
வைர்த்கதடுக்கவும் உதவுகிைது. உற்றுமநாக்கி மைற்ககாள்ளும் ைதிப்பீடு (குழு மவமலகளின் மபாதும் பரிமொதமனகளின் மபாதும் கவளிப்படுத்தப்படும் 
நடத்மதகமை உற்றுமநாக்கி மைற்ககாள்வது) திைந்த வமக வினாக்கமைப் பயன்படுத்தி அறிவியல் சிந்தமனமயத் தூண்டுவதன் மூலைாகச் 
கெய்யப்படும் ைதிப்பீடானது கூட்டுமழப்பு, அறிதல் திைன்கள் ைற்றும் அறிவியல் ைனப்பான்மைகமை ைதிப்பிட உதவுகின்ைன. கதாகுத்தறி ைதிப்பீடானது 
(பருவ முடிவில் நடத்தப்படும் மதர்வு) குழந்மதகள் கருத்துகமை முழுமையாகப் புரிந்துள்ைனைா என்பமத விைக்கும் ஒரு துல்லியப்படைாக அமைகிைது. 
ஒப்பார் & சுய ைதிப்பீடானது இைம் கற்மபாருக்கு மகப்பிடித்துப் படிப்படியாக உயர்த்திச் கெல்லும் விதைாகவும் கற்ைவற்மைப் பிைதிபலிப்பது, 
கபாறுப்புணர்வுடன் கற்பது, கற்பதற்குக் கற்பது ஆகியவற்மை ஆதரிக்கும் வமகயிலும் அமைகிைது. ஒருங்கிமணந்த அணுகுமுமைகள் குழந்மதயின் 
கற்ைல் வைர்ச்சியின் முழுமையான காட்சிமய நைக்கு வழங்குகிைது. கதாகுத்தறி ைதிப்பீடுகள் ைட்டுமை தனித்து கவனத்தில் எடுத்துக் 
ககாள்ைப்படக்கூடாது என்பதில் அக்கமை கெலுத்தப்படுகிைது. ஏகனனில், அமவ குழந்மதகளின் ஆர்வத்மதக் குமைக்கக்கூடும். ைதிப்பீட்டின் 
மநாக்கைானது முன்மனற்ைத்திற்கு வழிகாட்டும் ஆக்கபூர்வைான பின்னூட்டத்மத வழங்குவமத தவிை, கவறும் ைதிப்கபண்கமை வழங்குவது அல்ல. 
 


